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pecapripei”

JaunieSu fokusgrupu diskusiju apkopojums

Norise un dalibnieki

Dati tika iegiiti 2 fokusgrupas diskusijas. Pirmaja fokusgrupas diskusija piedalijas 5 jauniesi
no audzugimen&m, vecuma no 14 1idz 17 gadiem, 1 dalibnieks bija virietis, 4 sievietes. Otraja
diskusija piedalijas 5 jauniesi, kuri nak no SOS bérnu ciematu apriipes, vecuma no 17 lidz 21
gadam, 3 dalibnieces un 2 dalibnieki. Abas diskusijas sevi ietvéra arT [idzdaligas metodes, kuru
rezultati ieklauti pielikuma un arT tika izmantoti analiz€. legito datu analize liecina, ka
noveérojamas bitiskas atSkiribas taja cik sagatavoti patstavigajai dzivei jitas jaunieSi no
audzugimen&m un ka $o procesu uztver jauniesi no SOS bérnu ciematiem. Vienlaikus janorada,
ka vid€jais vecums jaunieSu grupu starpa atSkiras pietiekami bitiski, lai arT ietekmétu iegiitos
datus — kamé@r jauniesi no audzugimenu apripes bija vai nu tikko saku$i domat par apriipes
pameSanu, vai ta bija sagaidama tuvakaja nakotn€, jauniesi no SOS bérnu ciematiem jau
dzivoja jaunieSu maja un visi jau viena vai otra veida bija piedzivojusi atbalstitu patstavigas
dzives uzsakSanas procesu.

Zinojums veidots saglabajot intervijas struktiru un dati analiz&ti par pamatu izmantojot
tematus, kas veidoja intervijas jautadjumu pamatgrupas. Pirmaja intervijas dala jaunieSiem tika
uzdoti jautajumi par to kada veida atbalsts ir pieejams patstavigas dzives uzsaksana. Otrais
jautajumu bloks tika veltits jaunieSu veért€§jumam par pieejamo informaciju un tas avotiem.
Noslédzos$ie jautajumi pieversas tam ka jaunieSi verteé savas nakotnes izredzes un kadas
emocijas kopuma izjut saistiba ar patstavigas dzives uzsaksanu. Janorada, ka diskusiju merkis
bija atklat jaunieSu pieredzi un zinaSanas saistiba ar patstavigas dzives uzsaksanu, nevis esosas
ricibpolitikas, tai skaita atbalsta veidu, analitisks izvert€jums. Tad€jadi janem vera, ka jaunieSu
teiktais var bitiski atSkirties no ta ka apripes pameSana tiek aprakstita ricibpolitikas
dokumentos un vadlinijas. Sis apkopojums tadgjadi kalpo drizak ka situacijas novértgjums no

jaunieSu paSu perspektivas, un lauj identificeét gan kada informacija un atbalsta veidi jaunieSiem



ir pieejami, gan vinu pasu viedokli par Siem jautajumiem, tad€jadi gan nodroSinot jaunieSu
paSu parstavniecibu S§1 zinojuma rakstiSanas procesda, gan lauj identificét vajas vietas
inform&Sanas un atbalsta sistémas.

Pieejamais atbalsts

Saja nodala aprakstita jaunie$u pieredze un viedoklis par pieejamajiem atbalsta veidiem. Pirma
butiska atsSkiriba vérojama starp to ka pieejamo atbalstu vert&ja jauniesi no SOS bérnu ciematu

apriipes un jauniesi no audzugimeném.
Atbalsts ir diezgan liels. ( SOS apriipe)
Dazreiz pat pa lielu vins ir. (SOS apriipe)

Tie pat nav mani istie vecakie, kapéc lai viniem vajadzétu interesét?
(Audzugimenu apriipe)
Kaut arT bija vérojami iznémumi, kopuma jauniesi no SOS bérnu ciematu apriipes pieejamo
atbalstu verteja daudz atzinigak, un uzskatija, ka specialisti ir ieinteres€ti vinu sagatavoSana
patstavigajai dzivei ka arT pauda parliecibu, ka ar savam SOS mammam vini var€s uzturét
kontaktu ar1 péc oficialas apripes beigam.
Tik un ta var versties atpakal Seit patas, protams, jo tagad ari nesen biju
pie sociala darbinieka un vini teica: tagad tu aiziesi sava patstavigaja
dzive, ja kadreiz uzradisies kads jautajums, tu neesi taka patriekts no
Sejienes, to, protams, vari atnakt pajautat. (SOS apripe)
Tapat atzinigi tika novertets socialo darbinieku atbalsts ciemata ietvaros, noradot, ka iespgja
doties pie kada specialista, kur§ informé par gaidamajam izmainam un nepiecieSamajam
darbibam sniedz droSibas sajutu. JaunieSi arT noradija, ka atbalsts ir uzlabojies pe€d€jo gadu
laika, daloties ar stastu par jaunieti, kura pieredze tiek izmantota ka negativais piemeérs, ka
patstavigo dzivi uzsakt nevajadzetu.
Nu, viens ir loti spozs [stdsts] - to visi, man liekas, zina. Bija tads tieSam
calis, baigais dzeks. Bija ta, ka vinam, projam ejot no ciemata, vinam,
protams, tur bija kaut kadas noteiktas naudas summas, ko vins varéja tereét.
Bija diezgan liela nauda, ar kuru vins varéja uzsakt skaistu dzivi un bez
problemam, kur aizkerties, kur jautat, kur prasit vai iegiit. [..] Un vins ta
smuki visu nolaida pa burbuli - padzivoja skaisti ménesi, pusotru. (SOS
apripe)
Talak diskusijas gaita jauniesi atzina, ka dal€ji $1 jaunieSa neveiksmés vainojams arT apstaklis,
ka vinam pietriika kada kurs biitu vargjis vinu mudinat atbildigak izturéties pret jauniegiitajiem

lidzekliem.



Ka atslégas persona jauniesSu sagatavosanas procesa SOS bérnu ciematu jauniesu gadijuma tika
minéta SOS mamma, kura palidz apgiit nepiecieSamas praktiskas prasmes, un kalpo ka
emocionalais atbalsta punkts.
Salidzinajumam, jaunie$i no audzugimenes apriipes uz pieejamo atbalstu raudzijas daudz
kritiskak. Uz jautajumiem par to vai sanak ar audzuvecakiem parrunat patstavigas dzives
uzsakSanu jaunieSi atbild€ja noliedzo$i, ka iemeslus minot gan audzuvecaku Skietamo
neieinteresétibu audzubérnu dzivé péc apripes noslégsanas, gan art gluzi otradi, pauzot
viedokli, ka audzuvecaki uztver jaunieSus ka savus bérnus un tadgadi nav gatavi laut
jaunieSiem uzsakt patstavigu dzivi. Kopuma atbildes liecinaja par to, ka, jaunieSu pieredzg,
patstavigas dzives uzsakSana nav kaut kas, kas tiktu regulari parrunats ar audzuvecakiem, kas
rada nezinu un raizes par patstavigas dzives uzsakSanu. Piem&ram, ka viens no galvenajiem
raizu c€loniem jaunieSu vidi bija bazas par iesp&am atrast darbu p&c apriipes noslégsanas.
Jauniesi atkartoti pauda bazas gan par to ka vispar notiek darba mekleSanas process, gan ari to
ka uzsakt darba gaitas. Uzdodot jautajumu par to, kads btitu naudas daudzums kas nepiecieSams
lai varétu patstavigi dzivot nosauktas summas svarstijas no 200-900 eiro, paradot, ka jauniesu
izpratne par ikdienas t€riniem ir loti dazada.
Tapat vismaz viena diskusijas dalibniece atklaja, ka vinu arT mac bazas par patstavigas dzives
uzsakSanu saistiba ar romantiskajam attiecibam.
Man, pienemsim, ir tas lielakas bailes, pienemsim, es satiku savu isto puisi
un vins tur gribés to un to, un ko es tur varésu vinam pateikt? Un péc
dazam dienam es pasaku, ka es esmu stavokli. Par to ir lielas bailes. Un
péc tam vins mani vienkarsi panem un pamet ar visu bérnu. Jo lielaka dala
ta dara tagad pédéja laika. Par to man vislielakas bailes. (Audzugimenu
apripe)
Kopuma salidzinot jaunieSu paustos viedoklus un pieredzes, redzams, ka SOS ciematu Tstenota
sagatavoSana darbojas sekmigak neka audzugimenés istenota. Kamér audzugimenu jauniesi
par pieejamo atbalstu vai izteicas kritiski vai gluzi vienkars$i noradija, ka tada nav, SOS ciematu
apriip€ esoSie jaunieSi pauda loti pozitivu attieksmi pret apriipes personam un parliecibu par
savam sp&€jam pec apriipes pamesanas.
Janorada gan, ka abas jaunieSu grupas bija vienotas taja, ka atbalsts arpus esoSas atbalsta

formas tika vertets loti zemu.

Mentene. (smejas) Nu né, nav tadas problemas. Es neesmu nekad dzirdéjis,

ka kads iet uz iestadi macities, nezinu, ka taisit ést. Vai art kaut ko trakaku,

nezinu, ka galdu saskrivet. Nav tadas vietas, kur varétu par to parunaties,
neesmu dzirdéjis vismaz.



Artars: Vai kads cits ir dzirdéjis?
Nav.
Vienigais, ja tev rekinos kaut kur tur. Tad tu ej uz domi.

A, nu tas ir vienigais, ja. Kaut kadas problemas ar rékiniem. (diskusija ar
SOS jauniesiem)
Jauniesi pauda vai nu nezinu par to kur meklet atbalstu p&c aprupes beigsanas, vai arT apgalvoja,
ka meklet jebkada veida atbalstu ir lieki. Sie dati tadgjadi apstiprina jau iepriekigjos p&tijumos
noveroto, ka jauniesi neuztver valsts un pasvaldibas iestades ka veértigu atbalsta riku, kas
nozimé, ka atbalsts Sajas iestades tiek mekléts reti. Tas skaidrojams ar to, ka jaunieSu pieredze
sadarbiba ar pasvaldibu socialajiem darbiniekiem un citam atbalsta personam loti biezi vai nu
nav izveidojusies, vai veidojas saistiba ar procesiem, kur jaunietis piedzivo vil$anos, piem&ram,
dzives platibas pieskirSanas procesa. Sis jomas problematika ir apskatita gan ieprick$gjos
pétijumos’, gan atkal un atkal atkartojas jauniesu pasu stastos par savu, radinieku vai draugu
pieredzi. Sis aspekts spilgti paradijas diskusija ar SOS jauniesiem, kas izveidojas lidzdaligo
metozu laika. JaunieSiem tika lugts uzzimet kads izskatas tipiskais patstavigo dzivi uzsakosais
jaunietis (skat. Tlustracija 1). P&c zim&juma pabeigsanas notiekosaja diskusija, noradiju, ka ka
tipisku jaunieSa dzives dalu jauniesi ir ieklavu$i remontdarbus. Jaunie$i apstipringja, ka
remontdarbi ir kaut kas, ko jaisteno teju katram jaunietim, kuram pieSkirta dzives platiba un

uzskatija to par kaut ko, kas ir neizb€gams un paSsaprotams.
- Remonte.

Re kur Z biis dzivoklis, vinai tur jataisa remonts, a X ta nebija. Vina
pieprasija - vinai uztaisija. [bet] Z né.

Artars: Tatad ir pasvaldibas, kur vél ir jataisa remonts, kad tu dzivo.
- Lielaka dala. Gandriz visas. (SOS apriipe)

Sis situacijas, kuras jauniesi pieredz, ka no valsts un pasvaldibas iestadem sagaidamais atbalsts
vienmér biis niecigs vai problematisks rada jaunieSos neuzticibu pret $STm iestadeém un
nevélésanos veidot ar tam sadarbibu. Tas savukart nozimé, ka situacijas, kuras jaunietim biitu

nepiecieSama palidziba, jaunietis izvairisies to mekl&t socialaja dienesta, kas var negativi

https://www.tiesibsargs.lv/uploads/content/jaunumi/3 tiesibsarga izpete par pasvaldibu atbalst
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ietekm@t jaunieSa sp&ju parvarét raduSos krizi un palielina nabadzibas un majokla zaudéSanas

riskus.

Valsts atbalsts, cik es zinu, ir loti mazins. Bet vairak jau atbalsta
pasvaldibas un barintiesa, jo pasvaldibas tev dot dzivokli, barintiesas
palidz tur tik ieksa - visas dzivoklu rindas, visur, lai tu tiktu, lai biitu jumts
virs galvas. Taka par valsti, man liekas, vispar nav jegas runat, tas man
liekas smiekligs jautajums. (SOS apriipe)

Ieprieks€jais citats ieklauts, lai noraditu, ka vismaz dala jauniesu izskir kada veida atbalsts tiek
sanemts no pasvaldibas un kads no valsts. Seit vél spilgtak atklajas jaunie$u kritiskais skatfjums
uz valsts atbalsta sisttmam, kuras vini pieredz ka v@l problematiskakas un vajakas neka
pasvaldibas sniegtais atbalsts.

Apkopojot jauniesu teikto secinams, ka jauniesi valsts un pasvaldibas atbalstu kopuma verte
zemu, un rékinas, ka lielakoties biis nepiecieSams patstavigo dzivi uzsakt pasu spekiem. Ja
salidzinam kada veida zZim&jumus izveidoja audzugimenu apripé esoSie jaunies$i un SOS
ciematu apriipé esosie jauniesi (skat Ilustracija 1 un Ilustracija 2), redzams, ka abas jaunieSu
grupas jaunieti zimé ka tadu, kur§ liela méra savu dzivi veido pats, un saikne ar citiem
cilvékiem ir vaja. Audzugimenu jaunieSu gadijuma jaunie$i vispirms uzzimé&ja jaunieti ka
sadalitu — zim&juma kreisaja pusé redzami faktori, kas novestu pie ta, ka patstaviga dzive
neizdotos un kuri kave jaunieSa sp&ju kvalitativi Tstenot patstavigas dzives uzsakSanas procesu,
kameér labaja pusé jauniesi ieklava faktorus un darbibas, kas jaunietim tomer bt veiksmigam.
Saja sakotngja zim&juma jaunietis tiek attélots ka gandriz pilniba izoléts, kur draugi tika
ieklauti tikai ka dala no tiem faktoriem, kas jaunietim liegs sasniegt vélamo dzives kvalitati.
Tikai péc intervétaju jautajumiem par to ka mazinat negativo faktoru ietekmi un veicinat
pozitivos, jaunie$i ieklava ari draugus, gimeni ka emocionalo atbalstu un valsts iestades ka
informacijas avotu. Iestazu atbalsts tiek skatits tikai ka materials un informativs, abu grupu
jauniesi neuztver valsts iestades ka iesp&jamos emocionala atbalsta punktus, kas, situacija, kur
jaunieSiem nav pieejams cita veida emocionalais atbalsts, var radit butiskus riskus jaunieSu
garigajai veselibai un socialajam prasmém. Emocionalo un psihologisko atbalstu jauniesi redz
ka pieejamu vienigi no audzugimenes vai SOS ciematu darbinieku puses, tacu apzinas, ka tas
ir atkarigs no katra individuala darbinieka labas gribas un ieinteresétibas jauniesa labklajiba.
Seit jauniesi no SOs ciematu apriipes atrodas ieguvéju pozicija, jo vismaz $kietami jutas drosi,
ka SOS ciematu darbinieki sniegs atbalstu ari p&c apriipes beigam, kamér audZzugimenu jauniesi

bija piesardzigaki un uzskatija, ka visticamak atbalstu p&c apriipes beig§anas vairs nesanems.



Informacijas avoti
Ka galvenais informacijas avotu abu grupu jaunie$i mingja internetu. Uzreiz gan jasaka, ka
kaut arT internets tika skatits ka svarigs informacijas avots, jauniesi nevargja nosaukt skaidras
interneta vietnes kur atrast mekl€to informaciju. JaunieSu nezina par vietném kur atrast
nepiecieSamo informaciju liecina, ka internets ka informacijas avots tiek pienemts ka
paSsaprotams, kas kavé nepiecieSamo prasmju apgiSanu, kas varétu palidzét jaunieSiem
informaciju interneta atri un viegli atrast.
Es nezinu, vai Sis biis tiesi saistits, bet, pieméram, interneta, tiesi Google,
mekléjot, cik es esmu méginajusi kaut ko atrast, isti neko nevar. Bet es
nezinu, ka tur isti ir jamekle, lai kaut ko tiesam sakarigu un pratigu atrastu.
Bet, piemeram, instagrama ir daudz influenceri, blogeri, kas parada savu
dzivi un tda. No vienas puses, tas ir motivejosi, bet, no otras puses, redzet,
ka cilvéki jau 20 gados ir ar saviem uznémumiem...Ir diezgan liela spriedze

un parmetu sev, ka pats nav neko sasniedzis. Ir diezgan griiti atrast tiesam
diezgan motivejosu informdciju. (Audzugimenu apriipe)

Seit dalibniece no audzugimenu grupas atklaja vél kadu svarigu aspektu saistiba ar interneta
atrodamo informaciju. Prasmju un zinasanu trikums par to, kur meklgjama informacija ir tikai
dala no problémam, kas saistas ar internetu ka informacijas avotu. Interneta vide vienlaikus ar1
var kalpot par atgadinajumu tam cik nedro$a un stigmatiz€ta ir jauniesa pozicija ka kadam kas
nak no arpusgimenes apripes un kura ienakumu limenis visticamak ir zems. Kaut ari kopuma
interneta atrodama informacija par citu jaunieSu sasniegumiem un iesp&jam ir plasi pieejama,
jaunieSu no arpusgimenes apripes gadijuma tai var but pretéjs efekts, jo jaunieSi nevar
identificéties ar Siem gadijumiem un drizak rada atstumtibas un nepilnveértibas sajitas.

Ka otrs biezak minétais informacijas avots ir minéti audZzuvecaki un SOS mammas un socialie
darbinieki. Ka rada jau ieprieks ieklautie citati, jauniesi pauda viedokli, ka informaciju par
patstavigas dzives uzsakSanu ir iesp&jams iegit, tacu tas lielakoties biis atkarigs no jaunieSa
pasa intereses un motivacijas to darit. Tapat jaunie$i novert&ja iesp&ju, ka informaciju kura
atrodama interneta iesp&jams parrunat ar kadu pieredzes bagataku cilveku, kas tika vertéts ka
viens no galvenajiem veidiem ka parbaudit informacijas ticamibu. Tapat tie jauniesi kuriem
bija vecakas masas vai brali biezi piemin&ja vinus ka informacijas avotus, un apgalvoja, ka
macoties no vinu klidam un pieredzeém.

PievérSoties valsts un pasvaldibas institiiciju lomai, ka spilgts piemérs atkal kalpo jaunieSu
zimgjumi. Ka redzams audzugimenu jaunieSu zim&uma, tie$i saistiba ar informacijas

sniegSanu jaunieSi ieziméja valsts un pasvaldibas iestazu lomu. Tacu Seit uzreiz janorada, ka



jauniesi par to runajot ieklava So dalu ka vélamo nevis esoSo — uzdodot jautajumu ka jaunietim
palidzét klut patstavigakam, tika noradits, ka valsts un pasSvaldibas iestadém biitu aktivak
jastrada pie informacijas snieg$anas jaunieSiem, kas Sobrid tika skatits ka neveiksmigs process.
Par jaunas majaslapas veidoSanu
e NepiecieSama praktiska informacija
e Noderétu tekstveida informacija, kameér teksts nav parak apjomigs
e Majaslapa biitu nepiecieSama vieta kur jaunieSiem pasiem apmainities ar informaciju,
foruma veida vai ka lidzigi
e Videomateriali tika uztverti loti pozitivi, it Tpasi, ja materiali ietvertu sev1 jaunieSus, kuri
uzsak patstavigu dzivi un video parada ka vini to dara, kadam problémam saskaras utml.
e Kaiespgjamas platformas minétas facebook, instagram.
Apkopojot jaunieSu viedoklus secinams, ka Facebook lapa veértgjama ka iesp&ams
veiksmigakais risinajums. Facebook platforma jaunieSiem ir pazistama un saprotama, ka ari
ietver sevi dazadus rikus, kas lautu ieklaut nepiecieSamos materialus atbilstosa forma.
Facebook grupa var kalpot par informacijas apmainas kanalu un emocionala atbalsta riku;
iesp&jams ievietot video ar padomiem un idejam ka veiksmigak istenot patstavigas dzives
uzsaksanu; Viegla integracija ar Instagram, kas var veicinat papildus piesaisti; Facebook Live

ka tieSraides riks kur jauniesi var uzdot jautajumus.



Nakotnes izredzes

Ja attieciba uz informacijas avotiem jaunieSu viedoklis bija saméra lidzigs, tad attieciba uz
nakotnes izredz€m atkal nov€rojama atskiriba starp apriipes formam. Uzreiz janorada, ka
atSkiriba noverojama drizak emocionalaja plakng, kur jauniesi no SOS bérnu ciematu apripes
kopuma nakotni raudzijas cerigak un bija parliecinataki par savam izredzém. Tikmeér jauniesi
no audzugimeném bija piesardzigaki un biezak pauda nezinu par patstavigas dzives uzsakSanas
procesu. Seit gan jaatgadina batiska vecuma atkiriba starp abam grupam, kas var biit kalpojusi
par iemeslu §Tm atSkiribam.

lespaidigi, es jau pilnigi jitu. (visi smejas) Né, nu es nezinu, nav ko tur dizi

ta doma. Ja es iedomdjos ta, ka tieSam es iedomdjos, tad ir diezgan spidosi.
(SOS apripe)

Man, pienemsim, tas biis [oti griiti, jo es esmu pieradusi, ka mand vieta
lietas izdaris mamma. Pienemsim, mani aizvest uz skolu, vismaz man
vismaz pirmo ménesi cista griti [biis], vel macibas plusa. (Audzugimenu
apripe)
PievérSoties sagaidamajam problémam, tie jauniesi kuri ceréja turpinat macibas pauda bazas
par sp&ju balansét algoto darbu un izglitibu. Janorada, ka neviens no jaunieSiem neplano
turpinat macibas augstakaja izglitiba. Tapat jaunieSi kopuma pauda baZas par savam sp&jam

iztikt ar pieejamiem lidzekliem.
Ka tu pa bomzi klisi. (Audzugimenu apriipe)

Sis bazas jauniesi pamatoja ar apgalvojumiem, ka bez darba pieredzes iekliit darba tirg ir loti
sarezgiti, taCu darba pieredzi iegit pirms pilngadibas iestasanas jaunieSiem ir griiti, kas rada
satraukumu par to ka atrast darbu. Tapat tika paustas bazas par to, ka pat atrodot darbu pastav
risks, ka par to vai nu netiks samaksats, vai samaksa biis nepietieckama.

Mand gadijumd, pieméram, es pédéja laika ipasi vairak domdju par darba

uzsaksanu un man tas liekas diezgan sarezgiti, jo man nav par to stastits
daudz un nekur isti ari to nevar atrast. Ka tiesi, vai tev pasam kaut kur ir

Ve o e—.

Sis bazas gan bija raksturigakas jaunieSiem no audzugimeném, kamér jaunie$i no SOS
ciematiem bija cerigaki par savam izredz€m un kopuma vairak redz&ja nakotni ka kontrolgjamu
procesu, kuram ir iesp&jams sagatavoties. Tam par pamatu var kalpot kas, ka SOS jauniesi
daudz pozitivak izteicas par SOS mammu sp€ju un veélmi vinus §im procesam gatavot, kamer
jaunie$i no audzugimen&m vairak runaja par to ka nepiecieSamas prasmes tiek apgiitas netiesi.

Dati, gan ka vienmer Seit interpret§jami uzmanigi, jo tie ir loti limiteti, tacu no esoSajam



atbildem var pienemt, ka apriipes pamesana SOS ciematos ir uzskatama par vaditu procesu,
kamér audzugimenu vida tas drizak tiek uztverts ka ‘dabisks’ process un tiek sagaidits, ka
informacija un prasmes pie jaunieSiem nonaks pasiva cela, nevis izmantojot kadas aktivas

metodes.

Es par savu patstavigo dzivi saku domat, kad mani SOS mamma bisktija:
sac domat, sac domat. Tad es art saku aizdomaties par to visu. (SOS

apriipe)

Es dzivoju kopa ar vecako masu un mums ipasi nesanak parunat tadel, ka
es pati nejiitos taka labi par to rundt tadel, ka loti daudz uzskati nesakrit.
(Audzugimenu apriipe)

Sai pieeju atskiribai ir divéjadas sekas. No vienas puses, neveicinot jaunieos izpratni par to,
ka patstavigds dzives uzsakSana tuvojas un tai nepiecieSams meérktiecigi gatavoties,
audZugimenes ir vairak pietuvinatas gimeniskai videi, un ataino tos modelus, kuri raksturo
parasto audzinasanas darbu Latvijas gimen&s. Tikmér SOS gimenu pieeja, kaut arT var radit
jaunieSos akutaku arpusgimenes apriipes sistémas pieredzi, nodrosina, ka uzsakot patstavigo
dzivi jaunie$i ir tai labak sagatavotaki. Nemot véra, ka ierastas gimenu prakses attieciba uz
jaunieSu sagatavoSanu patstavigai dzivei balstitas pien@émumos, ka jaunietim pastav iesp&ja
atgriezties un sanemt atbalstu ar1 péc apriipes beigdm, secinams, ka pieeja kura jaunietis tiek
aktivi gatavots patstavigas dzives uzsakSanai tomér vert€jama ka labaka, jo lielakajai dalai
jaunie$u no arpusgimenes apripes, atbalsts péc tas beigdanas vai nu nav pieejams vispar vai

loti mazinas.
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